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chili = Konstruktive
Konflikthearbeitung

Konflikte gehren zum Leben. Wo immer Menschen
zusammenkommen, kann es Verstandigungsprobleme
und Missversténdnisse geben. Streitereien, Ausgren-
zung und Gewalt kénnen die Folge davon sein.

chili — ist ein Angebot des Roten Kreuz Baselland

zur Konfliktbearbeitung. In Kursen und Trainings Gben
die Teilnehmenden den konstruktiven Umgang mit
Konflikten. Vermittelt werden Inputs zum Umgang mit
Frustration und Wut, Hintergrinde zur Entstehung von
Streit und Konflikten sowie Kommunikationsregeln,
welche helfen, die Eskalation von Konflikten zu
vermeiden. chili fordert und starkt die soziale Kompe-
tenz und leistet einen namhaften Beitrag zur Gewalt-
pravention und zur sozialen Integration.

chili — wird vorwiegend als Kurs und Training angebo-
ten. Die Vermittlung geschieht in Form von Praxisibun-

gen, Rollenspielen, Gruppenarbeiten und Theoriein-
puts

chili — wird von kompetenten Fachpersonen mit
Erfahrung im Umgang mit Konflikten durchgefihrt.

chili — Kosten auf Anfrage
chili fir Kinder - chili fir Jugendliche

Angst vor Konflikten?

Mit chili lernen, lustvoll zu streiten.

Richtet sich an Kinder im Kindergarten, Schiler/
-innen aller Stufen, an Lehrlinge oder an Aktive in
Jugendorganisationen. Durch den gezielten Einbezug
von Lehrkraften und Eltern wirkt chili fir Kinder und
Jugendliche auch auf das Umfeld.

Angeboten werden in der Regel 4 Trainings-Halbtage
(chili fur Kinder), resp. 2-4 ganze Tage (chili fir
Jugendliche), inklusiv Situationsanalysen und Auswer-
tungsgesprdche mit den Lehrkraften.

chili fior Lehrkriéfte und
Schulgemeinden

Richtet sich an Lehrkrafte, Schulleitungen und Schulge-
meinden. Durch den Einbezug ganzer Lehrerkollegien
und die Fokussierung auf die Integration der Kursin-
halte in den spateren Schulalltag, wirkt das Angebot
besonders nachhaltig und hat einen grossen Multipli-
kationseffekt.

Angeboten werden in der Regel eine Situationsana-
lyse, ein Sensibilisierungstag, Umsetzungsworkshops,
Coaching und Elternveranstaltungen.

chili - massgeschneiderte Angebote

Richtet sich an Quartierorganisationen, Gemeindever-
waltungen, Personen in der Jugendarbeit, Anbieter
von offentlichen Verkehrsdienstleistungen und Firmen.
Die massgeschneiderten chili-Angebote tragen zur
sozialen Integration bei. Sie reichen von einzelnen
Veranstaltungen Gber Schulungsangebote bis hin zu
langerfristigen Projekten.

«Wir haben uns gestritten —
aber ohne Nasenbluten»




